Unsere Essensauswahl der 32. KW 05.08.2024 - 09.08.2024

Ausgewdhlte Gemisebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer DE-NW-006-31705-B

Dienstag

Menu 1

Mena 2

Dessert

GefullteTortellini (Spinat-
Riccota) mit
Carbonarasol3e
(Schwein),Bohnensalat

Schweinehackbraten mit
Rahmsof3e, dazu
Salzkartoffeln und

Blumenkohl

Himbeerjoghurt

taglich-fri =
wechselndes.Buffet

Em'te Salme

Manufaktur fiir frisches Essen

Meni 2

Unsere Empfehlung (DGE)

Rindergulasch mit

S | Hahnchenbrustfilet in Leinziaer Allerlei
© |Rahmsole, Spiralnudeln| .. pzig )
B3 . N (Mdhren, Erbsen Bio und
= und Brokkoligemuse s N.d
= (Bio) pargel),dazu
= Salzkartoffeln
Meni 1 Meni 2 Unsere Empfehlung (DGE) Dessert
[e))
8 . ) . .| Currygemiisepfanne mit
o | Nudelauflauf mit Paprika|  Huhnerfrikassee mit Zucchini. Paprika
g (Bio), Erbsen (Bio) und Langkornreis,dazu Brokkéli dgzu ' Vanillepudding
c Gehacktem(Rind) Farmersalat '
) Schupfnudeln
@)

Freitag

Meni 2

Unsere Empfehlung (DGE)

Eierpfannkuchen mit
Rosinen-Apfelfillungund
VanillesoRBe

Seelachsfilet mit
Bratkartoffeln,
Remoulade und
Gurkensalat

Wir wunschen lhnen eine
schone Woche !




