
 

Ihr Kind hat ein schulisches iPads und will es zuhause nicht mehr 
aus der Hand legen? 

 Tipps für Eltern  
So können Sie die Nutzung des iPads Ihres Kindes steuern und regulieren.  



1. Steuerung über die Apple Familienfreigabe 
Verwalten Sie das iPad Ihres Kindes über die Familienfreigabe. 

Hier können Sie eine Auszeit, App Limits sowie Inhalte und Datenschutz einstellen. Falls Sie keine 
Familienfreigabe nutzen, können Sie diese Einstellungen am Gerät des Kindes vornehmen.  

2. Apple Bildschirmzeit 
Mithilfe diverser Funktionen in der Apple Bildschirmzeit können Sie  

• Apps oder gewisse Funktionen auf den iPad Ihres Kindes beschränken und sogar sperren, 

• das Herunterladen von  Apps verhindern, 

• Wiedergabe von anstößigen Inhalten oder solche mit bestimmten Altersfreigaben verhindern 

• Webinhalte verhindern 

• das Game Center beschränken 

3. JAMF Parent App 
Mit JAMF Parent können Sie wie in den anderen beiden Apps Auszeiten auf dem iPad Ihres 
Kindes bestimmen, Apps sperren usw. Dazu muss diese App zuerst  auf dem Elterngerät 
installiert werden. Eine Anleitung finden Sie in diesem Erklärvideo. 

4. Geführter Zugriff 

Diese sehr leicht einzurichtende Funktion wird auf dem Gerät Ihres Kindes eingestellt. Mit 
der Einstellung eines Codes im geführten Zugriff kann das Kind nur in einer App arbeiten. 
Sie bestimmen Start- und Endzeit. 

5.  Gespräche 

Die Nutzung des iPads sollte regelmäßig gemeinsam mit Eltern und Kind reflektiert 
werden. Manchmal kann es aber auch sinnvoll sein, das iPad nur für einen bestimmten 
Zeitraum zuhause zu erlauben und es für den Rest des Tages sicher im Schrank zu 
verstauen. 

https://support.apple.com/de-de/108380
https://support.apple.com/de-de/105121
https://www.youtube.com/watch?v=_T4GdXi73JI
https://support.apple.com/de-de/111795
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