
Menü 1 Unsere Empfehlung (DGE)

M
o

n
ta

g

 Königsberger Klopse 

(Geflügel) in 

Kapernsoße, dazu 

Salzkartoffeln und Bio-

Bohnengemüse

Mit Frischkäse gefüllte  

Kartoffeltaschen, dazu 

Bio Sommergemüse 

(Brokkoli,Kohlrabi,Möhre

n) und Käsesoße

Menü 1 Menü 2 Unsere Empfehlung (DGE)

D
ie

n
s

ta
g

Bio-Blumenkohl in 

Käsesoße mit 

Salzkartoffeln

Nudelauflauf mit 

Rinderhack,dazu 

Krautsalat

Rahmgeschnetzeltes 

Gyros Art (Schwein), 

dazu Vollkornnudeln und 

Bio-Erbsengemüse

Menü 1 Menü 2 Unsere Empfehlung (DGE)

M
it

tw
o

c
h

Putengulasch mit Penne 

Nudeln und 

Rustikamöhren

Gebratene Schupfnudeln 

mit Apfelmus

 Gebratenes Tilapiafilet 

mit Reis und Senfsoße, 

dazu Bio-

Möhrengemüse

Menü 1 Menü 2

D
o

n
n

e
rs

ta
g Kartoffelauflauf mit Bio-

Erbsen, Bio-Möhren, Bio-

Brokkoli und Bio-

Kohlrabi und Käse 

überbacken

Hähnchenbrustfilet mit 

Salzkartoffeln, 

Rahmsoße und Bio-

Blumenkohl-Bio-Brokkoli-

Mix

Menü 1 Menü 2

F
re

it
a

g Milchreis mit Zimt und 

Zuckerund 

Pfirsichkompott

 Nürnberger Würstchen 

(Schwein)  mit 

Kartoffelpüree und 

Rahmsoße, dazu 

Leipziger Allerlei (Bio-

Mören, Bio-Erbsen, 

Spargel)
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