Gymn. Bad Nenndorf
Unsere Essensauswahl der 19. KW 05.05.2025 - 09.05.2025

Ausgewahlte Gemusebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V

Montag

Menii 2

Unsere Empfehlung (DGE)

Geflugelfrikadellen mit
RahmsoRe und Bio-
Moéhrengemiise

Mediterrane
Gemusepfanne (Paprika,
Zucchini, Champignons),

und TomatensoR3e

taglich

wechselndes Bufe

{

E‘m‘te Sal\ne

Manufaktur fiir frisches Essen

Meni 1 Unsere Empfehlung (DGE) Dessert
()] io- - Bio-
© Bio Blumgnkth B'O Currywurst (Schwein) mit
17 Brokkoli -Mix mit .
c Tomaten-Currysof3e und Waldfruchtjoghurt
& |Bratkartoffeln und Sauce
9 - Krautsalat
a Hollandaise
Meni 2 Unsere Empfehlung (DGE)
- . . .
9 | Putengeschnetzeltes in Gemuseschnitzel mit
) . . Tomatenragout, dazu
E CurrysoB3e mit Reis, Salzkartoffeln und
= dazu Rustikamohren .
s Méohrensalat

Freitag

Menii 2 Unsere Empfehlung (DGE) Dessert
o)
& | schwenkkartoffeln mit Tilapiafilet mit
2 Krauterquark und Kartoffelptree
() q - p ’ Pfirsichquark
= geschmortem KrautersoRe und
8 Zucchinigemiise Erbsengemiise
Menu 1 Menu 2

Kartoffel-Rinderhack-
Pfanne mit Zucchini und
Paprika

Schweineschnitzel mit
Kartoffelgratin und
Leipziger Allerlei

irwunschen lhnen eine
schone Woche !




