
Menü 2 Unsere Empfehlung (DGE) Allergie frei siehe*
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Putengeschnetzeltes in 

Currysoße mit Reis, 

dazu Rustikamöhren

Mediterrane 

Gemüsepfanne (Paprika, 

Zucchini, 

Champignons),dazu 

Vollkornreis und 

Tomatensoße

Ratatuillegemüse mit 

Reis und Tomatensoße 

Menü 1 Menü 2

D
o

n
n

e
rs

ta
g

Hähnchenschnitzelmit 

Kartoffelgratin und Bio-

Kaisergemüse (Brokkoli, 

Blumenkohl, Möhren)

Rosmarinkartoffeln mit 

geschmorten 

Champignons, dazu 

Kräuterquark

Menü 1 Menü 2 Dessert

F
re

it
a

g Currywurst (Schwein) mit 

Tomaten-Currysoße, 

dazu Spiralnudeln und 

Krautsalat

Bio-Blumenkohl- Bio-

Brokkoli- Mix mit Veg 

Bratkartoffeln und Sauce 

Hollandaise

Pfirsichquark

Unsere Essensauswahl der 22. KW 25.05.2026 - 29.05.2026

Gymn. Bad Nenndorf

Waldfruchtjoghurt

Dessert

Ausgewählte Gemüsebeilagen aus biologisch- ökonomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V


