Gymn. Bad Nenndorf
Unsere Essensauswahl der 39. KW 21.09.2026 - 25.09.2026

Ausgewahlte Gemusebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer D-NW-006-00315-V

Montag

Meni 2

Unsere Empfehlung (DGE)

Bratwurst (Schwein) mit
Salzkartoffeln,
BratensofRe und Bio-
Méhrengemise

Reisfrikadellen mit
buntem Gemiuse (Bio-
Méhren, Bio-Kohlrabi,

Bio-Brokkoli) und

Tomatenragout

E‘r’ste Sal\ne

Manufaktur fiir frisches Essen

Men 1 Unsere Empfehlung (DGE) Dessert
aglich-fr —
8 Schweinegulasch mit Spaghetti mit
2 | salzkartoffeln und Bio- Spinatsof3e,dazu Zitronenquark
WeChsel ndes B Uffet g Blumenkohl Mbéhrensalat
Meni 2 Unsere Empfehlung (DGE)
£ .
e Reibekuchen mit Putensteak mlt Reis und
3 Erbsengemise, dazu
E Apfelmus Bratensolte
=
Meni 1 Unsere Empfehlung (DGE) Dessert

Gurkensalat

KrauterrahmsoRRe

% Fischstabchen
® (Seelachs) mit
g Salzkartoffeln, SenfsolRe Kéasespatzle Vanillejoghurt
c und Erbsen-Bio-
8 Méhrengemiise
Menu 1 Menu 2 Dessert
2 Gyros (Schwein)- Gebratene Gnocchi und
"q-'; Makkaroni-Auflauf, dazu | Zucchinigemuse, dazu Schokopudding
S
™

ir wunschen lhnen eine
schone Woche !




